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Estimados colegas, investigadores y profesionales:

Es un placer para mi dar la bienvenida al primer nimero de la Revista de Fisioterapia en Salud Mental. Como
presidente de la Organizacion Internacional de Fisioterapeutas en Salud Mental, tengo el honor de presentar esta
innovadora revista de acceso abierto dedicada especificamente a la interaccién entre la fisioterapia y la salud mental.
Esta revista proporcionara un intercambio de conocimientos, investigaciones innovadoras y mejores practicas dentro
del area de la fisioterapia de salud mental y una comunidad global comprometida con el avance del bienestar individual,

a través de enfoques con base cientifica.

Esta revista es un hito importante en nuestro campo y satisface una necesidad urgente en materia de conocimientos y
terapias integrales que abarcan el continuo de salud fisica y bienestar mental. La revista ofrece una publicacién donde
todos los estudios de investigacion y las innovaciones clinicas ayudan a comprender el panorama futuro de la fisioterapia

de salud mental.

La Revista de Fisioterapia en Salud Mental abarca una amplia gama de temas, lo que refleja la naturaleza multifacética
de nuestro campo. Con el lanzamiento de esta revista, no s6lo se crea un deposito de conocimientos, sino que también
se fomenta una comunidad vibrante y colaborativa. La Revista de Fisioterapia en Salud Mental asegurara la existencia
de una plataforma de didlogo, innovacion y progreso colectivo para transformar la atencion de la salud mental a través

de la fisioterapia.

En nombre de la comunidad internacional de fisioterapeutas de salud mental, me gustaria agradecer al equipo editorial
por el desarrollo de la revista, por su apoyo y dedicacion para avanzar en el campo de la fisioterapia de salud mental.

Juntos, podemos tener un impacto profundo en las vidas de personas en todo el mundo.

Un cordial saludo,

Prof. Daniel Catalan-Matamoros, PT, PhD

Presidente, Organizacion Internacional de Fisioterapia de Salud Mental
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